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1 IDENTIFIKACNI UDAJE
1.1. Udaje o stavbé

Néazev stavby: Cviceni nejen pro seniory v Bfezinach

Misto stavby: p.p.€.276/49, k.. Bfeziny u DéCina

Cviv

Pfedmét projektové dokumentace:  Dokumentace feSi posilovnu, cvi¢isté pro seniory a Sirokou
verejnost

Stuper projektové dokumentace:  Projektova dokumentace pro povoleni stavby

1.2. Udaje o stavebnikovi

Statutarni mésto Dééip, Mirové nam. 1175/5, Décin IV, PSC 405 38
ICQ: 00261238
DIC: (CZ00261238

1.3. Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

Ing. Vojtéch Vidai
Mala Velen 82, DéCin 2
ICO: 08306842

2 TECHNICKE RESENI

21  Venkovni posilovna
Venkovni posilovna bude prodiouzenim plochy stavajicino workautového hfisté. Povrch zpevnéné
plochy bude umély, stejné bary jako workautové hfiste.

Rozmér zpevnéné plochy posilovny: 9,0 x 8,6 m
Plocha posilovny: 77,4 m2

Sportovni povrch se doporucuje provézt odbornou firmou s platnym opravnénim vydanym
vyrobcem k pokladce umélého sportovniho povrchu.

2.2 Pripravné, zemni prace
Provedou se odkopavky pro novou skladbu zpevnéné plochy.

2.3 Odvodnéni

Stavajici srazkové vody byly doposud svadény do okolniho zatravnéného terénu, kde se
pfirozené zasakovaly. V souvislosti s touto skute¢nosti a podle Zakona €. 254/2001 Sb., o vodach a
0 znéni nékterych zakonl (vodni zakon) byla navrzena skladba s drenaznim souvrstvim posilovny.
Pfedpoklada se, ze vétSina srazkovych vod bude zasakovana v prostoru posilovny (jak bylo
doposud).

Pod plochou posilovny bude vybudovano drenazni pero z flexibilniho PVC DN 100 mm. Jeho
funkci bude odstrafiovat pfebyte¢nou vihkost z posilovny a sniZzovani hladiny podzemni vody, pokud
je pilis vysoka. Podle moZnosti je potfeba dodrzovat minimalni spad 0,5 % (1:200), vyhodnéjSi spad
je 1% (1:100) s minimalni hloubkou uloZeni 450 mm. Sitka ryh pro drény, bude 300 mm. Flexibilni
PVC potrubi bude obaleno geotextilii 200 g/m2 a uloZeno do ryhy se Stérkovym podsypem tloustky
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100 mm. Drenézni pero bude ukonceno revizni Sachtou z PVC, ktera se v budoucnu napoji na
drenazni systém investorem uvazované revitalizace arealu.

2.4  Obrubniky
Plocha venkovni posilovny bude lemovana obrubniky betonovymi zahradnimi Sedymi

1000x50x200mm, které budou osazeny do loZe z betonu prostého C16/20 tloustky 80-100 mm, Sitka
loZze bude cca 250-300 mm. Spoj jednotlivych kustl bude na pero a drazku.

2.5 Skladba venkovni posilovny
— Lity pryzovy povrch dvouvrstvy tl. 17 mm s impregnaci
— Podklad z betonu C 250/25 tl. 120 mm, vyztuZeného svafovanou siti D 4 mm, oka 150/150 mm
— Podklad ze Stérkodrté vel. 0-63 mm, tl. 200 mm
— Upravena, zhutnéni plai (minimalni modul pfetvarnosti Eqer2 = 30 MPa)

2.6  Venkovni fitness stroje
Montaz posilovacich stroji bude na zakladoveé patky, které budou pidorysnym rozmérem odpovidat
poZadavku na kotveni daného stroje. Patky pod stroje budou z betonu t. C 20/25.

Fitness stroje:
— Masazni zafizeni rozmér 1290 x 680 x 1700 mm

Protahovaci zafizeni a bench 1570 x 880 x 1920 mm
Surfovaci zafizeni rozméru 1060 x 790 x 1430 mm
Elipsovité zafizeni rozméru 1270 x 530 x 1480 mm
— ProcviGovani chize rozméru 1075 x 535 x 1390 mm

2.7 Parkové upravy
Kolem venkovni posilovny a stavbou zasazenych ploch bude terén urovnan.
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