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Hledané slovo: prvni pomoc

Y
Prvni pomoc v socialnich sluzbach <X

Datum konani- 20 04,2024

Lektor: Phr Mgr Jakub Jestfab MBA

fisto konani

Poget hodin: 8 14 43T~
Cena (BlenAPSS CR 6996 K&/ 699 6 Ké x L5 oot ¥ '

i nedlen).

Uvod do tématu

« Yyhodnoceni stavu zranéného a phivolani odbomé pomoci
Zastava obéhu - zakladni neodkladna resuscitace = BLS
Zakladni poruchy védomi, 1j. bezvédomi

s Zastava krvaceni a odetfovani ran

» Dugnost

s Viybrané Kapitoly ze zédvaZnych Grazovych stavl

« Poranéni zpisobena teplem a chladem

+ Nahle vznikié bolesti na brudi, poruchy feéi a hybnosti

s Transport porangnych

»

-

®

% Phiniasit



Institut vzdélavani APSS CR

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR
Specifika péce o seniory A

ktery se kona
23. listopadu 2023
od 8.00 do 14.30 hodin, prezence ucastnikl od 7:40 hodin

Kurz se bude konat on-line

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet

Mgr. Magdaléna Hejlova

Ze vSech stran se na nds vali informace o demografickém vyvoji smérujicim ke stdrnuti populace a
tedy k nardstajicimu poctu seniort ve spolecnosti. Je jisté, Ze tito lidé se stavaji klienty nejriiznéjsich
socidlnich zarizeni a maji své specifické potreby, které se u nich drive neobjevovaly. S postupujicim
vékem nardstd z riznych davodi zdvislost na druhé osobé a tato zdvislost zpétné vyZaduje
informované pecujici osoby. Celd situace md mnohovrstevnatou problematiku, zasahujici do vsech
oblasti spolecnosti, nejen do tématu zdravotniho stavu, jak se dfive prezentovalo. Bludny kruh nelze
komplexné vyresit vzdéldvacim programem, presto nabizime pohled na klienta - seniora, jako na
osobu se svoji minulosti, sou¢asnosti i budoucnosti, s jeji zdvislosti i distojnosti. Dotkneme se oblasti
fyzickych potizi, psychickych zmén a moZnosti pomoci klientiim - seniorim. Samostatnd cdst kurzu
bude vénovdna komunikaci s témito klienty.

Obsah seminare:

e Charakteristika starého clovéka - demografické poznamky, zmény organismu v pribéhu
stdfi, (ne)sobéstacnost, nemocnost, kiehkost starnouciho klienta, psychika a zmény
kognitivnich schopnosti, raciondlni planovani péce.

e Geriatrické syndromy - specifické problémy klientl vysokého véku a moZnosti intervence
pecujici osoby (poruchy chiize, pady, inkontinence, poruchy pfijmu potravy, poruchy chovani,
demence, deprese...)

e Komunikace se starym ¢lovékem -dlleZitost komunikace s klientem - seniorem, jeji moZnosti
i potiZe na obou stranach, upozornéni na zmény vnimani i chovani, vyuZiti osobni biografie v
komunikaci, dliraz na zachovani realistického nahledu, véasné doporuceni dostupnych sluzeb.

e Senior jako clovék - Stafi jako realita, jako dlleZité Zivotni obdobi, jak ovlivnit pfijeti stafi,
dlstojnost seniora ve viech momentech, duchovni péce o seniora, technologie a slozité
systémy v gerontologii, stafi jako konec Zivota, média a stari.

Cilova skupina:
e pracovnik v socialnich sluzbach, socialni pracovnik, vedouci pracovnik

Cena: pro ¢leny APSS CR -1 190 K& za osobu, pro neéleny APSS CR - 1 690 K¢ za osobu

£ LTosof ~ 2946D, .

INSTITUT VZDELAVANI APSS CR - Vancurova 2904 | 39001 Tabor { 1C: 60445831 | DIC: CZ60445831
e-mail: institut@apsscr.cz | www.apsscrez | tel/fax: 381 213 332 | mob.: 724940126



Institut vzdélavani APSS CR

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

: < g 42
JAK LEPE KOMUNIKOVAT V POMAHAJICICH PROFESICH A X

ktery se kona

14. prosince 2023
od 8.00 do 14.30 hodin, prezence ucastnikl od 7.45 hodin

Kurz se bude konat on-line

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet

Mgr. Tomas Ergens, DiS.

Téma bude zasazeno do kontextu riiznych typi sluZeb a riznych oblasti podpory klient( sluZeb. Kurz
pomuZe vSem pracovnikim védomé volit vhodné strategie komunikace s klienty pro dosaZeni cili
sluzby a zmény nepriznivé situace. Pozornost bude vénovdna zodpovédnosti za plnéni cili sluzby,

sebereflexi vlastnich komunikacnich strategii, osobnostnim bariéram v efektivité komunikace
a zkuSenostem z praxe.
Obsah seminare:

»Efektivita” a ,,Komunikace” v socialni oblasti

e Moznosti a prostfedky komunikace s klienty v socidlni oblasti

¢ Prekazky v komunikaci s klienty socidlnich sluzeb

e Vyhodnocovani efektivity komunikace s klienty socidlnich sluzeb

e ZvySovani efektivity pomahajici komunikace pomoci strategii a prostfedki komunikace

Pozn.: Kurz neni zaméren na specifika komunikace s lidmi s demenci.
Cilova skupina: vedouci pracovnik, socidlni pracovnik, pracovnik v soc. sluzbach, vedouci pracovnik

Cena: pro &leny APSS CR -1 190 K& za osobu, pro netleny APSS CR - 1 690 K& za osobu
49¥57D

¥ 5 aet

| Elektronicky formuldr pihiadky, storno podminky a vice informaci o seminafi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz
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Vysledky hledani

Hledané slovo: hygienicka

LGzko jako rizikovy faktor

Datum konani: 72

Lektor: Mgr_ et Bc. Lucie Pohlova DiS 4¥ 4/;//
. e - ]
IMisto konani: X j 5’}53 ay(/ . Pl
Potet hodin:

Cena (glen APSS R G B KE/BIYE K
I neélen):

« Mobilita a imobilita: mobilita - mechanika t&la. rovnovaha - stabilita, t8Zi&t& koordinovany pohyb t&la. imobilita, stupn& imobility.
psychosocidlni reakce na imobilitu.

« Rizika lizka - imobilizaéni (hypokineticky) syndrom: kardiovaskularni systém. pcohybovy aparét, dychaci systém. zaZivaci
systém. mocovy systém. koZni systém. metabolicky a vyZivny systém. psychické zmény.

« Rizika lizka - omezena aktivita a sob&staénost: pojem sebepéie. pojem sabéstaénost, hodnoceni sebepéde a schiéstatnosti
klienta. testovani sobéstatnosti a zavislosti klienta, hodnoceni sob&stacnosti - rizné méfici techniky

 Rizika ldZka - zdroj nozokomialnich nakaz: vysvétleni pojmu nozokomialni nakaza. zasady zachazeni s pradlem v zafizeni
socialnich sluzeb. manipulace s pradlem dle vyhlasky. zachazeni s pouZitym pradlem, hygienicka Grover Gklidovych ginnosti




